
 

令和８年４月２４日（金） 

令和８度 京都市中学校体育連盟 

水泳専門部 顧問総会 

プログラム 

 

 

   【１】部長挨拶    〈土岐 文行 （嘉楽中学校）〉 

 

 

   【２】令和８度事業・会計報告 〈令和８度 専門委員長・会計〉 

 

 

   【３】令和８度役員決定 

 

 

   【４】令和８日程（案）審議 

 

 

   【５】令和８年度試合運営について  

  １．競技種目  

  ２．競技順序 

  ３．参加規定について ※秋季大会のオープン参加について 

  ４．大会エントリー等に関する問い合わせについて 

  ５．大会の引率及び役員について 

  ５．競技ルール・お願いについて 

  ６．今年度大会の標準記録について 

    

   【６】申込方法及び申込締切について 

 

 

【７】春季総合体育大会要項 

 

 

【８】その他 

 ・会場校からのお願い ＜加茂川中学校＞ 

 ・自動車での来場に関して 

 ・京都府記録会実施について 

 ・部活動地域移行の動向について 

 

 

 

 

 

 

 

※顧問総会後、引き続き専門委員会を実施いたします。 



 

【２】令和８年度  会計報告 

令和7年度 会計報告 

市内大会 

収入 ・市中体連             ¥  217,000 

支出 ・各大会プログラム      ¥    2,370  

   ・プール薬品代金       ¥     0 

   ・役員運営協力費     \        0 

   ・半自動，ﾘｻﾞﾙﾄｼｽﾃﾑ，その他  ¥56,230 

   ・撮影用ビブス購入          ¥158,400 

          合計                ¥  217,000 

       残金                ¥        0 

運動部活性化推進事業 強化 

収入  ・市中体連            ¥  103,000 

・府中体連            ¥  129,000 

支出  ・春季・冬季合同練習会プール使用料   

        ・プール使用料補助   ¥ 232,000 

       合計                ¥  232,000 

       残金                ¥        0 

 

京都府大会 

収入  ・府中体連           ¥   460,000 

  ・合計            ¥   460,000 

支出  ・プール使用料       ¥   412,470 

    ・役員運営協力費   \   26,000 

     ・通信費         \    17,220   

   ・看護師費      ¥    22,000 

     合計               ¥   477,690 

     残金               ¥   -17,690 

 

プログラム販売 

収入・合計            ¥   81,400 

支出・各大会充当分     ¥     17,690 

・顧問総会郵送    \       3,500 

・全中選手運搬費   ¥      19,700 

・全中備品      ¥      98,480 

合計               ¥     139,370 

   残金               ¥     -57,970 

【３】令和７年度 京都市中学校水泳専門部，委員会，役員（案） 

部 長    土岐 文行  （ 嘉楽 ） 

副 部 長     小西 将三   （ 藤森 ） 

委 員 長     藤原 辰也  （ 桂川 ） 

総 務         西村 和浩   （ 勧修 ） 

会 計          山本 司     （ 桂  ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【４】令和８年度日程（案） 

  ○春季総合体育大会  ６月２１日（日）加茂川中学校プール       ９日（火）〆切 

 ○夏季選手権大会   ７月１１日（土）京都アクアリーナ       ３０日（火）〆切 

 ●府大会       ７月２３日（木）、２４日（金）京都アクアリーナ ４日（火）〆 

※近畿・全中申込受付 ７月２７日（月）＠上京中学校 変更がある場合は府下大会で連絡 

 ●近畿大会    競泳  ８月 ６日（木）７日（金）Ａｓｕｅ大阪プール 

          飛込          ９日（日）Ａｓｕｅ大阪プール 

 ●全国中学校大会 競泳 ８月１７日（月）～１９日（水）広島県ひろしんビッグウェーブ 

          飛込 ８月１７日（月）～１９日（水）広島県ひろしんビッグウェーブ 

☆秋季総合体育大会   ９月２３日（水）京都アクアリーナ       ８日（火）〆切 

※春季記録会     ５月１７日（日）     洛星中学校     １日（金）〆切 

 ※秋季記録会     １１月１日（日）     洛星中学校    ２０日（火）〆切 

※合同練習会      ４月５月の土日祝日      伏見港公園プール・アクアリーナ 

             １０月土日祝日～      伏見港公園プール・アクアリーナ 

             １２月末          洛星中学校（未定） 

 ※●については地域クラブの参加が認められている大会となります。 

  ☆については京都市外の学校（京都府下）もオープン参加で出場できます。 

【５】令和７年度試合運営について 

１．競技種目について 

 

 

距離 

（ｍ） 
自由形 平泳 背泳 ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

 

 

 

京 

都 

市 

内 

大 

会 

 

 

 

 

春

・

夏 

 

 

50 男・女       

100 男・女 男・女 男・女 男・女    

200 男・女 男・女 男・女 男・女 男・女   

400 男・女    男・女 男・女 男・女 

800 女       

1500 男       

 

 

秋 

 

 

 

50 男・女 男・女 男・女 男・女    

100 男・女 男・女 男・女 男・女    

200 男・女 男・女 男・女 男・女 男・女 男・女 男・女 

400 男・女    男・女 男・女 男・女 

800        

1500        

京 

都 

府 

大 

会 

50 男・女       

100 男・女 男・女 男・女 男・女    

200 男・女 男・女 男・女 男・女 男・女   

400 男・女    男・女 男・女 男・女 

800 女       

1500 男       



 

２．競技順序について 

春季総合体育大会 夏季選手権総合体育大会 秋季総合体育大会 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 

９ 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

女子 4×100ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

男子 4×100ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

女子 ４００自由形 

男子 ４００自由形 

女子 ４００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

男子 ４００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

女子 １００自由形 

男子 １００自由形 

女子 １００背泳ぎ 

男子 １００背泳ぎ 

女子 １００バタフライ 

男子 １００バタフライ 

女子 １００平泳ぎ 

男子 １００平泳ぎ 

女子  ５０自由形 

男子  ５０自由形 

女子 ８００自由形 

男子１５００自由形 

女子 ２００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

男子 ２００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

女子 ２００自由形 

男子 ２００自由形 

女子 ２００背泳ぎ 

男子 ２００背泳ぎ 

女子 ２００バタフライ 

男子 ２００バタフライ 

女子 ２００平泳ぎ 

男子 ２００平泳ぎ 

女子 4×100ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

男子 4×100ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 

９ 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

女子 4×100ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

男子 4×100ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

女子 ４００自由形 

男子 ４００自由形 

女子 ４００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

男子 ４００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

女子 １００自由形 

男子 １００自由形 

女子 １００背泳ぎ 

男子 １００背泳ぎ 

女子 １００バタフライ 

男子 １００バタフライ 

女子 １００平泳ぎ 

男子 １００平泳ぎ 

女子 ８００自由形 

男子１５００自由形 

女子  ５０自由形 

男子  ５０自由形 

女子 ２００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

男子 ２００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

女子 ２００自由形 

男子 ２００自由形 

女子 ２００背泳ぎ 

男子 ２００背泳ぎ 

女子 ２００バタフライ 

男子 ２００バタフライ 

女子 ２００平泳ぎ 

男子 ２００平泳ぎ 

女子 4×100ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

男子 4×100ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

１

２

３

４

５

６

７

８ 

９ 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

女子 4×100ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

男子 4×100ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

女子 ４００自由形 

男子 ４００自由形 

女子 ４００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

男子 ４００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

女子 １００自由形 

男子 １００自由形 

女子 １００背泳ぎ 

男子 １００背泳ぎ 

女子 １００バタフライ 

男子 １００バタフライ 

女子 １００平泳ぎ 

男子 １００平泳ぎ 

女子 4×50ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

男子 4×50ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

昼休み 

女子 4×50ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

男子 4×50ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

女子 ２００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

男子 ２００個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

女子  ５０自由形 

男子  ５０自由形 

女子  ５０背泳ぎ 

男子  ５０背泳ぎ 

女子  ５０バタフライ 

男子  ５０バタフライ 

女子  ５０平泳ぎ 

男子  ５０平泳ぎ 

女子 ２００自由形 

男子 ２００自由形 

女子 ２００背泳ぎ 

男子 ２００背泳ぎ 

女子 ２００バタフライ 

男子 ２００バタフライ 

女子 ２００平泳ぎ 

男子 ２００平泳ぎ 

女子 4×100ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

男子 4×100ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

 



 

※男子１５００ｍ自由形の競技順序を昨年までとは大幅に変更しております。 

 

 

 

京都府中学校総合体育大会 

第 １ 日 目   第 ２ 日 目 

 開始式             

1 女子 4×100ｍ メドレーリレー予選      31 女子 4×100ｍ フリーリレー予選    

2 男子 4×100ｍ メドレーリレー予選      32 男子 4×100ｍ フリーリレー予選    

3 女子 ２００ｍ 個人メドレー予選      33 女子 ４００ｍ 個人メドレー予選    

4 男子 ２００ｍ 個人メドレー予選      34 男子 ４００ｍ 個人メドレー予選    

5 女子 ５０ｍ 自由形予選      35 女子 １００ｍ 自由形予選    

6 男子 ５０ｍ 自由形予選      36 男子 １００ｍ 自由形予選    

7 女子 １００ｍ 平泳ぎ予選      37 女子 ２００ｍ バタフライ予選    

8 男子 １００ｍ 平泳ぎ予選      38 男子 ２００ｍ バタフライ予選    

9 女子 ２００ｍ 自由形予選      39 女子 ２００ｍ 背泳ぎ予選    

10 男子 ２００ｍ 自由形予選      40 男子 ２００ｍ 背泳ぎ予選    

11 女子 １００ｍ バタフライ予選      41 女子 ４００ｍ 自由形予選    

12 男子 １００ｍ バタフライ予選      42 男子 ４００ｍ 自由形予選    

13 女子 １００ｍ 背泳ぎ予選      43 女子 ２００ｍ 平泳ぎ予選    

14 男子 １００ｍ 背泳ぎ予選      44 男子 ２００ｍ 平泳ぎ予選    

15 女子 ８００ｍ 自由形タ決勝      45 女子 ４００ｍ 個人メドレー決勝    

16 男子 １５００ｍ 自由形タ決勝      46 男子 ４００ｍ 個人メドレー決勝    

17 女子 ２００ｍ 個人メドレー決勝      47 女子 ４００ｍ 自由形決勝    

18 男子 ２００ｍ 個人メドレー決勝      48 男子 ４００ｍ 自由形決勝    

19 女子 ５０ｍ 自由形決勝      49 女子 １００ｍ 自由形決勝    

20 男子 ５０ｍ 自由形決勝      50 男子 １００ｍ 自由形決勝    

21 女子 １００ｍ 平泳ぎ決勝      51 女子 ２００ｍ バタフライ決勝    

22 男子 １００ｍ 平泳ぎ決勝      52 男子 ２００ｍ バタフライ決勝    

23 女子 ２００ｍ 自由形決勝      53 女子 ２００ｍ 背泳ぎ決勝    

24 男子 ２００ｍ 自由形決勝      54 男子 ２００ｍ 背泳ぎ決勝    

25 女子 １００ｍ バタフライ決勝      55 女子 ２００ｍ 平泳ぎ決勝    

26 男子 １００ｍ バタフライ決勝      56 男子 ２００ｍ 平泳ぎ決勝    

27 女子 １００ｍ 背泳ぎ決勝      57 女子 4×100ｍ フリーリレー決勝    

28 男子 １００ｍ 背泳ぎ決勝      58 男子 4×100ｍ フリーリレー決勝    

29 女子 4×100ｍ メドレーリレー決勝       閉会式     

30 男子 4×100ｍ メドレーリレー決勝             

             



 

３．参加規定 

○出場制限 

・春季総合体育大会        …１人１種目，１校１種目２名以内 （リレー種目を除く） 

                    

 

・(夏季)選手権総合体育大会…１人２種目以内，１校１種目３名以内（リレー種目を除く） 

              ※５０ｍ自由形は標準記録を設定しないオープン参加も認める。 

              

 

・秋季総合体育大会 …１人２種目以内，１校１種目２名以内（リレー種目を除く） 

       ＊４×５０ＭＲと４×１００ＭＲの出場選手が重複しない。 

       ＊４×５０ＦＲと４×１００ＦＲの出場選手が重複しない。 

※５０ｍ自由形は標準記録を設定しないオープン参加も認める。 

※京都府の中学校をオープン参加として認める。 

 但し、参加規程は京都市の中学校に準ずる。 

 

・京都府中学校総合体育大会…１人２種目以内（リレー種目を除く） 

          ※地域クラブの参加が認められる。 

           参加できる地域クラブは京都府中体連に登録したクラブのみ。 

 

○標準記録・タイムオーバーについて 

  ・市内大会，府大会とも別に定める参加標準記録を突破できる選手のみ，エントリー，出場を認める。 

・標準記録（別紙）をオーバーした選手は失格とし，顧問（引率責任者）に審判長または競技委員長 

 より厳重注意する。 

・標準記録を大会で切れず，失格した選手は，当該大会のみの失格とし，次回の大会には参加するこ 

 とができる。（ただし，標準記録が突破できるよう，しっかり練習に励むこと） 

 

○その他 

・市各大会のエントリーは締切を厳守して下さい。以後の受付は致しません。 

 Webでのエントリー確認はあくまでシステム上の不備がないかを確認するものです。 

責任者によるエントリーミスを訂正することはできませんのでご了承ください。 

・顧問（引率）の先生方（含：引率外部指導者）には試合当日は必ず終日競技役員をお願い致します 

 のでご協力下さい。 

・大会の二次要項，競技役員一覧，競技時間などは京都水泳協会のホームページ 

（https://kyoto-swim.org/main.htm）でご確認ください。 

・書類不備や標準記録に満たないエントリーについては，プログラム編成会議にて失格となりますの 

 でご注意下さい。 

 

○大会要項等発送及び申し込み先  

・今後の大会要項変更についても，京都水泳協会のホームページ 

（https://kyoto-swim.org/main.htm）で行います。 

〒606-8162 
   京都市立修学院中学校（メール⑥）    林 秀晃 宛 

電子メールの場合 必要書類を PDF データにして添付（締め切り日当日午後５時まで） 
          E-Mail: xj332-hayashi@edu.city.kyoto.jp 

※昨年度までと担当者が変更しているので注意してください。 
 

 

 

 

 

 

https://kyoto-swim.org/main.htm
https://kyoto-swim.org/main.htm
mailto:xj332-hayashi@edu.city.kyoto.jp


 

４，大会エントリーについての問い合わせについて 

大会のエントリーに関しては問い合わせが例年殺到するため、行政区ごとに担当者を決めておりま

す。要項を熟読していただいて、ご不明な点があれば、下記の担当者にお問合せ下さい。 

北区・上京区・中京区に所在がある中学校 

京都市立上京中学校（431-8151） 河合東人（mail:fs306-kawai@edu.city.kyoto.jp） 

東山区・下京区・南区に所在がある中学校 

京都市立開睛小中学校（533-8811） 小西太二（mail:ve782-konishi@edu.city.kyoto.jp） 

左京区に所在がある中学校 

京都市立洛北中学校（721-7445） 畑秀弥（mail: im576-hata@edu.city.kyoto.jp） 

右京区・西京区に所在がある中学校 

京都市立桂川中学校（392-9229） 池田篤史（mail: fz721-ikeda@edu.city.kyoto.jp） 

伏見区・山科区に所在がある中学校 

京都市立春日丘中学校（571-4969）西慧精（mail:ac474-nishi@edu.city.kyoto.jp） 

 

５．大会の引率及び役員について 

・市内大会における引率者に関する特例ついて（別紙） 

６．競技ルール・お願いについて 

〔競技規則〕 

・２０２６年度日本水泳連盟水泳競技規則に準ずる。 

 日本水泳連盟ホームページ「競泳ページ」( http://www.swim.or.jp/compe_swim/ )より 

 ダウンロードできます。 

・競技進行によっては水中待機でスタートする等ローカルルールを適用する。（大会時に説明） 

・市内大会はすべてタイムレースとし，決勝レースは行わない。 

 

○スタートについて 

・審判長の長い笛が鳴った後，スタート台に上がる。その時の足の位置，姿勢，腕の状態には制限は 

 なく，はじめから前方に足をかけていてもよい。 

 

○退水について 

・最後の泳者が泳ぎ切るまで，他のコースや両サイドから退水してはならない。 

 

○タッチについて 

・タッチ後速やかに退水すること。ダウンをしたり，その場に長くいてはならない。 

 

○リレーについて 

・先に泳いだ者が，次の泳者に水をかけたり，引き継ぎ者が水をかぶってはならない。 

 

  ○水着等について 

     ・FINA マークの付いた水着を使用してください。 

〔お願い〕 

・競技役員の服装は，上は「白」，下は「紺」または「黒」でお願いします。 

・プールサイドでは「上履き」を必ず履いてください。（土足厳禁です） 

 アクアリーナで行われる試合では靴底が「白」のものを履いてください。タイルに汚れが付き，と 

 れなくなります。 

・大会会場の開門時間より以前の早すぎる集合はご遠慮下さい。近隣住民への配慮をお願いします。 

・大会会場につきましたら案内に従って各校代表生徒が“学校受付”に来てください。 

・顧問（含：引率外部指導者）は選手が会場に来る時間には来てください。その後“競技役員受付”に来 

 てください。顧問がいない場合は，選手のウォーミングアップならびに大会出場はできません。 

・タイムオーバーする選手がないように標準タイムを切れそうにない選手は棄権させてください。 

・選手ならびに保護者へのマナー等の指導を徹底してください。 

http://www.swim.or.jp/compe_swim/


 

令和７年度 

春季・夏季大会標準記録 
 

種目 

 

距離 

 

男 子 

 

女 子 

自由形 

５０ｍ 40″0 
 

 
43″0 

 

 

１００ｍ 1′21″0 
 

 
1′31″0 

 

 

２００ｍ 2′57″0 
 

 
3′21″0 

 

 

４００ｍ 6′18″0 
 

 
6′48″0 

 

 

８００ｍ  
 

 
14′00″0 

 

 

１５００ｍ 22′30″0 
 

 

 

 

 

 

背泳ぎ 

１００ｍ 1′37″0  1′46″0 
 

 

２００ｍ 3′29″0  3′49″0 
 

 

平泳ぎ 

１００ｍ 1′37″0  1′47″0 
 

 

２００ｍ 3′34″0  3′44″0 
 

 

バタフライ 

１００ｍ 1′39″0  1′49″0 
 

 

２００ｍ 3′44″0  3′59″0 
 

 

個人メドレー 

２００ｍ 3′29″0  3′44″0 
 

 

４００ｍ 7′08″0  7′48″0 
 

 

フリーリレー ４×１００ｍ 5′18″0  5′58″0 
 

 

メドレーリレー ４×１００ｍ 5′53″0  6′18″0 
 

 

 

＊  参考タイムは公式戦，記録会，練習タイムいずれでも結構ですが， 

試合にてタイムオーバーが出ぬようご理解，ご協力下さい。 

 

＊  長水路タイムです。短水路での記録には１００ｍにつき，２秒加算したタイムにて参照下さい。 

 

 昨年度までのものです。参考資料としておつけします。４月２４日（金）の専門委員会で

下方修正いたしますので後日京都水泳協会のHPにてアップいたします。 

 



 

令和７年度 

秋季大会 標準記録 
 

種目 

 

距離 

 

男 子 

 

女 子 

自由形 

５０ｍ 40″0 
 
 

43″0 
 
 

１００ｍ 1′ 22″ 0 
 

 
1′ 32″ 0 

 

 

２００ｍ 2′ 59″ 0 
 

 
3′ 24″ 0 

 

 

４００ｍ 6′ 23″ 0 
 

 
6′ 58″ 0 

 

 

背泳ぎ 

５０ｍ 45″0 
 
 

48″0 
 
 

１００ｍ 1′ 40″ 0 
 

 
1′ 50″ 0 

 

 

２００ｍ 3′ 29″ 0 
 

 
3′ 49″ 0 

 

 

平泳ぎ 

５０ｍ 48″0 
 
 

51″0 
 
 

１００ｍ 1′ 37″ 0 
 

 
1′ 47″ 0 

 

 

２００ｍ 3′ 34″ 0 
 

 
3′ 44″ 0 

 

 

バタフライ 

５０ｍ 45″ 0 
 

 
48″ 0 

 

 

１００ｍ 1′ 42″ 0 
 

 
1′ 52″ 0 

 

 

２００ｍ 3′ 49″ 0 
 

 
4′ 04″ 0 

 

 

個人メドレー 

２００ｍ 3′ 29″ 0 
 
 

3′ 44″ 0 
 
 

４００ｍ 7′ 18″ 0 
 

 
7′ 58″ 0 

 

 

フレーリレー 

４×５０ｍ 2′ 44″ 0 
 

 
2′ 59″ 0 

 

 

４×１００ｍ 5′ 28″ 0 

 

 
 

5′ 58″ 0 

 

 

 

メドレーリレー 

４×５０ｍ 2′ 59″ 0 
 

 
3′ 14″ 0 

 

 

４×１００ｍ 5′ 58″ 0 
 

 
6′ 28″ 0 

 

 

 

＊  参考タイムは公式戦，記録会，練習タイムいずれでも結構ですが，試合にてタイムオーバーが 

  出ぬようご理解，ご協力下さい。 

＊  長水路タイムです。短水路での記録には１００ｍにつき，２秒加算したタイムにて参照下さい。 

昨年度までのものです。参考資料としておつけします。４月２４日（金）の専門委員会で

下方修正いたしますので後日京都水泳協会のHPにてアップいたします。 

 



 

令和８年度 

        京都府大会標準記録<全国大会>   令和８年４月現在 

 

種目 

 

距離 

 

男 子 

 

女 子 

自由形 

５０ｍ    30″0 <  24″89>   33″0 <  27″28> 

１００ｍ  1′12″0 <  54″21> 1′22″0 <  59″37> 

２００ｍ  2′40″0 <1′58″55> 3′00″0 <2′08″81> 

４００ｍ  5′40″0 <4′12″18> 6′30″0 <4′30″37> 

８００ｍ    13′40″0 <9′23″50> 

１５００ｍ  22′00″0 <16′50″86>   

背泳ぎ 

１００ｍ  1′27″0 <1′00″91> 1′38″0 <1′06″20> 

２００ｍ  3′10″0 <2′12″76> 3′30″0 <2′22″34> 

平泳ぎ 

１００ｍ  1′28″0 <1′06″77> 1′38″0 <1′13″85> 

２００ｍ  3′15″0 <2′23″82> 3′30″0 <2′37″86> 

バタフライ  

１００ｍ  1′27″0 <  58″07> 1′38″0 <1′03″47> 

２００ｍ  3′20″0 <2′09″46> 3′40″0 <2′20″65> 

個人メドレー  

２００ｍ  3′15″0 <2′12″72> 3′30″0 <2′24″11> 

４００ｍ  6′50″0 <4′43″87> 7′30″0 <5′05″89> 

フ リ ー リ レ ー  ４×１００ｍ  5′00″0 <3′47″95> 5′40″0 <4′09″19> 

メ ド レ ー リ レ ー  ４×１００ｍ  5′40″0 <4′12″55> 6′10″0 <4′33″43> 

 

＊ 参考タイムは公式戦，記録会，練習タイムいずれでも結構ですが，試合にてタイムオーバー  

  が出ぬようご理解，ご協力ください。 

 

＊ 長水路タイムです。短水路での記録には 100ｍにつき，２秒加算したタイムにて参照ください。 

 

◆ 近畿大会出場資格…京都府大会において，個人種目  決勝上位５名以内 

リレー種目 決勝上位５チーム以内 

 

◆ 全国大会出場資格…京都府大会において上記<   >内の標準記録突破者（要項参照） 



 

【６】申込方法及び申込締切について＜情報担当＞ 別紙マニュアル 

○申込方法・締切 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※エントリーミスを防ぐため， 

 プリントアウトした申込用紙 

（個人種目申込一覧表）を 

選手一人一人に確認させて 

端にサインさせてください。 

 

 

   

  

 

 

 

 

★選手登録  web 上で選手登録を実施する。 締切 大会申込時まで 
 
★各大会出場申込  
    ○ Web エントリー（ＰＣでの作業） 各締切日 午後５時（厳守） 
 
    ○ 文書で提出 最大計３枚 
     ①「大会申込用紙」（別紙）→京都水泳協会のホームページ 

（https://kyoto-swim.org/main.htm） 
                                           よりダウンロード ※校長印必要 
      
     ②「個人種目申込一覧表」    →Web エントリー後プリントアウト 
      
     ③「リレー種目申込一覧表（リレーに出場校のみ）」             
                     →Web エントリー後プリントアウト 
        
      藤森中への直接持込み 締切前日までは 午後６時まで 
                 締切日当日は  午後５時まで。 
 
    郵送の場合 速達：締切日前日消印まで有効  普通：締切日２日前消印まで有効 

〒606-8162 
    京都市立修学院中学校（メール⑥）    林 秀晃 

電子メールの場合 必要書類を PDF データにして添付（締め切り日当日午後５時まで） 
          E-Mail: xj332-hayashi@edu.city.kyoto.jp 

※昨年度までと担当者が変更しているので注意してください。   
  注意 ・申込期日及び時間は厳守でお願いします。いかなる理由も受け付けません。 
     ・ファックスでの申込も受け付けません。 
     ・「大会申込用紙」には朱肉での校長印を絶対に忘れないでください。 
     ・申込の間違いについては，プログラム会議時に失格とします。注意してください。 
 

★問い合わせ先 
       各行政区の担当者にお願いします。 

 

 
 
 

https://kyoto-swim.org/main.htm
mailto:xj332-hayashi@edu.city.kyoto.jp


 

 

市内大会における引率者に関する特例について 

 

京都市中学校体育連盟水泳専門部 

 

   １．市内大会（春季総合・(夏季)選手権総合・秋季総合）における大会参加に伴う引率につい 

     ては，当該校教員を原則とするが，学校長がやむを得ないと判断した場合に限り， 

     「京都府中学校体育大会における引率者に関する特例」に準じ，当該校教員以外 

     （以下引率外部指導者とする）の引率を認める。 

 

 

   ２．引率者（含：引率外部指導者）は，大会役員として大会運営に開会式から閉会式までの 

     全日協力できることを条件とする。 

 

 

   ３．引率者（含：引率外部指導者）は，参加する当該校１校につき１名とし，複数校の引率は 

     兼ねないものとする。 

 

 

   ４．引率外部指導者が引率する場合は，別紙様式１－①，１－②により学校長と引率外部指導 

     者との間で契約を行い，大会参加申し込み時に，別紙様式③「引率外部指導者登録書」に           

必要事項を記入し，必ず添付すること。 

         

                      学校長           引率外部指導者 

            様式１－①で依頼    →      承認 

              契約成立      ←    様式１－②で承諾 

        引率外部指導者登録書（様式③）を申込時に添付して提出 

             

 

   ５．個人種目に加えリレー種目に参加する場合は，団体種目であるため，引率外部指導者 

     の引率は認められない。引率は当該校教員に限定する。 

 

 

   ６．大会中の事故，トラブルについては，引率者が責任をもって対応すること。 

 

※水泳専門部として必要な書類は様式【様式③】のみです。こちらは原本を郵送してください。 

 【様式 １－①】や【様式 １－②】に関しては各学校が保護者との間でやり取りをするためのもので

す。水泳専門部に送付する必要はありませんので、各学校で保管してください。 

 

 



 

 

 

 

 【様式 １－①】 当該校長 → 外部引率指導者として依頼する本人 

                                                            年  月  日 

  

            様 

 

                                  中学校 

                                                 校長名          印 

 

 

京都市中学校      総合体育大会参加に伴う生徒引率について 
（依頼） 

 

 

 標記大会に本校生徒が出場するにあたり，下記のとおり引率外部指導者として依頼しますので，御

承諾いただきますようお願いします。 

 

記 

 

１ 期 日                年   月   日 

 

２ 会 場            

 

３ 引率する生徒                        

                                氏 名                         年   組 

                                参加種目 

 

４ 引率上の留意点（各校で定めている引率上の留意事項） 

 

５ その他（各校で協議した事項） 

  （例）① 引率にかかる経費（傷害保険，旅費等）について 

         ② 引率時の事故責任について 



 

         ③ 引率時の約束等について 

【様式 １－②】  引率外部指導者として依頼を受けた本人 → 当該校長（学校保管） 

                                                     年  月  日 

 

           中学校 

校長名                   様 

 

                                         引率者氏名          印 

 

 

 京都市中学校       総合体育大会参加に伴う生徒引率について 
（承諾） 

 

 

 標記大会に貴校生徒が出場するにあたり，下記のとおり引率外部指導者として承諾いたします。 

 

記 

 

１ 期 日               年   月   日 

 

２ 会 場            

 

３ 引率する生徒                        

                                氏 名                         年   組 

                                参加種目 

 

 

４ 引率上の留意点（各校で定めている引率上の留意事項） 

 

５ その他（各校で協議した事項） 

  （例）① 引率にかかる経費（傷害保険，旅費等）について 

         ② 引率時の事故責任について 

         ③ 引率時の約束等について 

 



 

 

【様式③】 → 出場申込時に添付して提出 

   年   月   日 

 

京都市中学校体育連盟水泳専門部 

部長  様 

                           学校名                 

                           校長氏名              印 

                           所在地                 

                           TEL                   

 

引率外部指導者登録書 

 

 

                    春季総合体育 

下記の者を，本校が，京都市中学校  (夏季)選手権総合体育  大会における引率者として承認いたし

ました。               秋季総合体育 

                 〔           〕 

 

氏 名  

性 別 男 ・ 女 年 齢         歳 

職 業  

学校（生徒）との

関わり 
 

 

 

 

 

 



 

 



令和８年４月２４日 

水泳部顧問様 

京都市中学校春季記録会実行委員会 

実行委員長     藤原 辰也 

 

京都府中学校春季記録会のお知らせ 

 

 下記の要項で京都市中学校春季記録会を実施いたします。これからの水泳競技シーズンに向け、現在

の課題や目標を明確にする記録会として位置づけております。選手の参加にご理解とご協力をお願いし

ます。なお、この記録会は公式戦ではありません。 

 

ねらい：市内大会や府大会では毎年多くの標準記録に対するタイムオーバーや泳法違反をする選手が  

    出るため、各選手が自分自身の泳ぎの課題を明確にし、大会に向け目標をしっかり持つことを 

    ねらいとして実施する。 

 

主 催 ：京都府中学校春季記録会実行委員会 

 

実施日 ：令和８年５月１７日（日）記録会開始 ９時００分 記録会終了予定１４時００分 

                      （開門７時３０分 ウォーミングアップ可） 

 

場 所 ：京都市北区小松原南町３３ 洛星学園２５メートルプール 

 

出場資格：京都府内の中学校水泳部に所属する者。 

水泳部がない場合、学校の教職員か保護者の引率で参加できる者。 

     現在大会標準記録を突破してなくても構わないが、記録会運営に著しく影響を及ぼさないよ       

     う配慮すること。（完泳できること，ルールがわかっていること等） 

     引率については市内大会・府大会に準ずる。引率外部指導者登録書を提出すること。 

 

参加料 ：選手１名につき ５００円 

     参加料については記録会当日 学校受付にて参加人数分をお納めください。 

     なお、当日のエントリー後、棄権の場合でも参加料を納めていただくようお願いします。 

 

申込方法・申込用紙提出締切日：５月１日（金）午後５時  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ○Webエントリー（ＰＣでの作業） 

○Webエントリー（ＰＣでの作業）締切日 ５月１日（金）午後５時（厳守） 
  
○「大会申込用紙」「個人種目申込一覧表」 
    計２枚の提出  詳細は京都中体連水泳専門部ホームページ諸連絡 

           （http://blog.livedoor.jp/knrrvt3vmr/）を参照してください。 
    藤森中への直接持込みの場合 締切前日までは 午後６時まで 
                  締切日当日は  午後５時まで。 
    郵送の場合 速達：締切日前日消印まで有効  普通：締切日２日前消印まで有効 
                 

〒606-8162 
            京都市立修学院中学校（メール⑥）    林 秀晃 

電子メールの場合 必要書類を PDFデータにして添付（締め切り日当日午後５時まで） 
          E-Mail: xj332-hayashi@edu.city.kyoto.jp 

※昨年度までと担当者が変更しているので注意してください。 
 
  注意 ・申込期日及び時間は厳守でお願いします。いかなる理由も受け付けません。 
     ・ファックスでの申込も受け付けません。 
     ・「大会申込用紙」には朱肉での校長私印を絶対に忘れないでください。 
     ・申込の間違いについては，プログラム会議時に失格とします。注意してください。 
 

http://blog.livedoor.jp/knrrvt3vmr/
mailto:xj332-hayashi@edu.city.kyoto.jp


種目  ：市内大会で実施される競技種目のうち男子１５００ｍ自由形および女子８００ｍ自由形を除   

     く種目を、市内大会と同じ順序で実施する。また、１００ｍ個人メドレーを追加する。 

          選手一人につき、個人２種目出場できる。          

          学校ごとの各種目における参加人数制限は設けない。 

          メドレーリレーおよびフリーリレーについては実施しない。 

 

記録  ：記録については掲示板に掲示し、後日ホームページに掲載。表彰等については一切行わない。 

 

以下の点を選手に連絡徹底してください。 

・選手の入場：当日洛星学園ピロティー前で指示するので、指示に従ってください。 

・選手の待機場所：プールサイド・ピロティー，玄関前 

・記録会準備および片づけ：洛星高校・中学校水泳部と他３校にお願いしていますが、大会終了後，

各チーム・各自が使用した場所は必ず掃除をしてから、退場してください。（ごみは持ち帰ってく

ださい。） 

 

 重要  

○背泳ぎ以外のレースは、前のレースの最終泳者がゴールすると同時に次のレースの笛を鳴らし、すぐ

にスタートします。このため、泳ぎ終わった選手はプールから上がらずに、コースロープにつかまって

次の組のスタートを待ってください。次の組のピストルが鳴ったら、すみやかにコースロープをくぐっ

て近い方のサイドから上がります。このとき、絶対にタッチ板さわらないように注意してください。 

 

【競技順序】 

1  女子  ４００  自由形 

2  男子  ４００  自由形 

3  女子  ４００  個人メドレー 

4  男子  ４００  個人メドレー 

5  女子  １００  自由形 

6   男子   １００  自由形 

7   女子   １００  背泳ぎ 

8   男子   １００  背泳ぎ 

9   女子   １００  バタフライ 

10   男子   １００  バタフライ 

11   女子   １００  平泳ぎ 

12   男子   １００  平泳ぎ 

13  女子    ５０  自由形 

14  男子    ５０  自由形 

15   女子   ２００  個人メドレー 

16   男子   ２００  個人メドレー 

17  女子  ２００  自由形 

18   男子   ２００   自由形 

19  女子  ２００  背泳ぎ 

20  男子  ２００  背泳ぎ  

21   女子   ２００  バタフライ 

22   男子   ２００  バタフライ 

23  女子  ２００  平泳ぎ 

24  男子  ２００  平泳ぎ 

25  女子 １００ 個人メドレー 

26 男子 １００ 個人メドレー 

引率の方へ 

・引率者は全員競技役員の協力をお願いします。 

・記録会当日８時までに本部席前にご集合ください。服装は市府大会と同様でお願いします。 

・急病・怪我の対応：応急処置はしますが、その後の対応については各校顧問でお願いします。 

（京都市立の学校は校外活動届けを各校管理職に提出して下さい） 

・記録会当日午前７時現在、「暴風警報」が発令されている場合は記録会を中止します。 

 また、その旨を京都中体連水泳専門部ホームページ諸連絡でお知らせします。 

・その他 自家用車での洛星高校・中学校への来校は固くお断りします。近隣の住民の方々へご迷

惑をかけるだけでなく、洛星高校・中学校へも多大なご迷惑をかけることになります。  

・二次要項、諸連絡は京都中体連水泳専門部ホームページ諸連絡 

「 http://blog.livedoor.jp/knrrvt3vmr 」でご確認ください。 

 ・問い合わせは、各行政区の担当者にお願いします。 

http://blog.livedoor.jp/knrrvt3vmr


 

令和８年４月２４日 
京都市中学校体育連盟 
加 盟 学 校 長 様 
 

京都市中学校体育連盟 
会  長  野川  晋司 
水 泳 専 門 部 
部 長  土岐 文行 
委員長  藤原 辰也 

 
令和８年度 京都市中学校春季総合体育大会 水泳競技の部 

 
 標記の件に関して、下記要項にて水泳競技大会を実施しますので、貴校生徒を参加させてくださるよう
ご案内申し上げます。 

記 
 
１．大会名：京都市中学校春季総合体育大会水泳競技の部 
２．主 催：京都市教育委員会、京都市立中学校長会、京都市中学校体育連盟 
３．主 管：京都市中学校体育連盟水泳専門部 
４．後 援：一般社団法人京都水泳協会 
５．日 時：令和８年６月２１日（日） 開門  … 午前７時３０分（ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ７時３０分より） 
                   開会式 … 午前９時００分  
                   競技開始… 午前９時２０分 
                   閉会式 … 競技終了後（午後４時頃） 
６．会 場：京都市立加茂川中学校プール（５０ｍプール） 

７．競技種目： 

 種目 男      子 女     子 

 自由形  50m、100ｍ、200ｍ、400ｍ、1500ｍ   50m、100ｍ、200ｍ、400m、800ｍ 

 平 泳  100ｍ、200ｍ   100ｍ、200ｍ 

 背 泳  100ｍ、200ｍ   100ｍ、200ｍ 

 バタフライ  100ｍ、200ｍ   100ｍ、200ｍ 

 個人メドレー  200ｍ、400ｍ   200ｍ、400ｍ 

 メドレーリレー 4×100ｍ 4×100m 

 フリーリレー 4×100m 4×100m 

 
８．出場種目：１校１種目２名以内、１人１種目とする。ただし、メドレーリレー・フリーリレーは除く。 
 
９．出場資格：別紙標準記録を突破した者に限る。 
  標準記録をオーバーした場合、選手は失格となり、審判長または競技委員長より顧問（引率責任者）   

に厳重注意します。事前の指導を通してこのようなことがないように十分注意してください。 
  標準記録については４月２４日（金）の顧問総会後の専門委員会にて改訂をいたします。昨年度まで

のものより下方修正いたしますので後日京都水泳協会のホームページにアップします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

10．申込方法・締切日：６月９日（火） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11．表彰：  〈団体〉優勝校には楯と賞状を、２位から６位には賞状を授与。 
       〈個人〉１位から３位までの者に賞状を授与。 
 
12．競技規則： ２０２６年度 日本水泳連盟水泳競技規則に準ずる。（学校対抗形式） 
        本大会はすべてタイムレースとし、決勝レースは行なわない。 
 
13.その他 
 
＜引率について＞ 

 ・大会当日、顧問（または引率）の先生（含：引率外部指導者）のおられない場合には生徒の       
出場を認めません。 

      なお、顧問（または引率）の先生方（含：引率外部指導者）には必ず役員をお願いしますの       
でご協力ください。 

     ・大会当日の８：１５までに受付を済ませて、本部席前に集合してください。 
     ・顧問（または引率）の先生方は、大会当日必ず印鑑をご持参ください。 
 
＜撮影について＞ 
     ・撮影許可を得て、撮影許可証を常に明示している方のみ行えます。 
     ・競技役員より撮影許可証の提示を求める場合があります。速やかに提示して下さい。事案に

よっては記録内容の確認を行う場合もあります。 
     ・撮影機器はデジタルカメラ、ビデオカメラ、携帯電話、ノートパソコン、タブレットＰＣ、ゲ

ーム機器など、電磁的記録の残るものも含みます。必ず撮影許可を得てください。 
     ・フラッシュの使用は、スタート信号光との混同を避けるため禁止とします。 
     ・撮影許可のビブス（所属の学校）をお持ちの方は、着用の上撮影して下さい。 
 
＜会場について＞ 
     ・ごみは会場設置のゴミ箱を使用せず、必ず持ち帰ってください。 

・二次要項、諸連絡は京都水泳協会のホームページでご確認ください。 

（https://kyoto-swim.org/main.htm） 
 
※ゴミ等は必ずお持ち帰りくださるようお願いいたします。 

 

 

 

＜悪天候の場合＞ 

・記録会当日午前７時現在、「暴風警報」が発令されている場合は大会の中止や延期を検討します。 

 また、その旨を京都中体連水泳専門部ホームページ諸連絡でお知らせします。 

 ・屋外での開催となるので、天候が悪い場合は開会式や閉会式を実施しなかったり、競技時間を早めた

りする場合があります。ご了承ください。 

○Web エントリー（ＰＣでの作業）締切日 ６月９日（火）午後５時（厳守） 
  
○「大会申込用紙」「個人種目申込一覧表」 
    計２枚の提出  詳細は京都中体連水泳専門部ホームページ諸連絡 

           （http://blog.livedoor.jp/knrrvt3vmr/）を参照してください。 

    藤森中への直接持込みの場合 締切前日までは 午後６時まで 
                  締切日当日は  午後５時まで。 
    郵送の場合 速達：締切日前日消印まで有効  普通：締切日２日前消印まで有効 
                 

〒606-8162 
            京都市立修学院中学校（メール⑥）    林 秀晃 

電子メールの場合 必要書類を PDF データにして添付（締め切り日当日午後５時まで） 
          E-Mail: xj332-hayashi@edu.city.kyoto.jp 

※昨年度までと担当者が変更しているので注意してください。 
 
  注意 ・申込期日及び時間は厳守でお願いします。いかなる理由も受け付けません。 
     ・ファックスでの申込も受け付けません。 
     ・「大会申込用紙」には朱肉での校長私印を絶対に忘れないでください。 
     ・申込の間違いについては，プログラム会議時に失格とします。注意してください。 

https://kyoto-swim.org/main.htm
http://blog.livedoor.jp/knrrvt3vmr/
mailto:xj332-hayashi@edu.city.kyoto.jp


 

＜昨年度の競技時間＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


