
京都府高等学校体育連盟水泳専門部春季強化合宿実施要項 

 

１）目  的 

  府内高校水泳部員の春期における水中練習場所を確保・充実させることにより、競技力向上を図る。 

２）主  催 

  京都府高等学校体育連盟水泳専門部 

３）対  象 

  府内高校水泳部員で本人が希望し、高校生としてのルールマナーを守り本専門部の練習プログラムに耐えう

る体力・精神力のある者。 

４）日  時 

  令和７年３月２０日（木）～３月２３日（日）  

５）練習場所 

  ①海上自衛隊舞鶴教育隊 50mプール 

  ②京都府立綾部高等学校室内 25mプール 

６）宿泊場所    

・ふじつ温泉      京都府舞鶴市字上福井宮ヶ谷 1611 

・ポートシャイン    京都府舞鶴市字溝尻 144-1 

・ビジネスホテルコスモ 京都府綾部市駅前通 

・ホテルアルファ綾部  京都府綾部市駅前通 34 

７）引率・指導者 

  京都府高等学校体育連盟水泳専門部強化委員 

戸谷 重徳（京都外大西高等学校）宮﨑 元（洛星高等学校）宇野 慎也（京都文教高等学校） 

上田 優（山城高等学校）田渕 雅史（福知山成美高等学校）上田 善弥（福知山成美高等学校） 

坂井 修（京都両洋高等学校） 小島 奈々（京都両洋高等学校）奥西 港（西城陽高等学校） 

中坊 彩（京都外大西高等学校）越後 智行（綾部高等学校）芳賀 康大（西京高等学校） 

８）費  用（宿泊費・使用料等） 

30,000円程度（金額は未定） 

（北部に在籍している生徒のみ日帰りでの参加を認めます。昼食は各自で用意してください。） 

※ 参加費の支払いについては、各学校の顧問にお支払いください。 

９）持 参 品 

  水泳用具、トレーニングジャージ、日用品、健康保険証、学習用具、常備薬、各自ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ器具、 

昼食（２０日の昼）、その他各自必要なもの 

10）日  程 

  ① ３月２０日 ６：３０  京都駅集合 バス移動 

  ② ３月２０日 ９：００  綾部高校集合  （現地集合） 

①②  ２０日～２２日   終日練習 

  ① ３月２３日  京都駅  １８：３０ 解散予定 

② ３月２３日  綾部高校 １８：００ 解散予定 

    グループによって、集合・解散の時間は変更になります。 

11）そ の 他 

・ 練習会場 ①②については、泳力によってグループ分けし、後日、各校顧問を通じて連絡します。また、

宿泊場所についても同様に後日連絡します。 

・ 参加者の中で高校生としてのルールやマナーを守らなかった者、練習に意欲的でない者は合宿を中止させ

帰宅させます。 


